visita de estudo a India

de 12 a 26 de Agosto/2010

1° Dia— Lisboa/Frankfurt/Delhi

Comparéncia no aeroporto da Portela as 5h. Partida as 7h05 no voo LH
4537 com destino a Frankfurt. Chegada as 11h e mudanca para voo LH
760 com partida as 13h45 com destino a Delhi. Refei¢cdes a bordo.
Chegada as 00h35. Transfer para o Hotel.

2°Dia—Delhi

Pequeno-almogo e almoco no hotel. a tarde, visita, com guia local, a
Gurdwara Bangla Sahib (templo, cozinha, escola e galeria de arte).
Regresso ao hotel e jantar.

3°Dia—Delhi

Pequeno-almoco no hotel. Saida para visitar a cidade. Inicio na Velha
Delhi: Forte Vermelho, impressionante cidadela construida a beira do
rio; Mesquita de Jama Masjid, a maior mesquita da india; Raj Ghat,
memorial de linhas simples como 0 homem que o inspirou - Ghandi (que
aqui se encontra sepultado) e a movimentada Chandi Chowk, a
principal artéria comercial da cidade. AlImogo no restaurante Lazeez
Affairs. De tarde, visita a Nova Delhi que possui grandes avenidas e
edificios construidos durante a época colonial mas também com
algumas reminiscéncias do passado mais remoto: Minarete Qutub
Minar; Tamulo de Humayun, Porta da india, Rashtrapati Bhawan
(actual residéncia presidencial) e Parlamento. Partida para Parsi
Anjuman Hall para assistir a um espectaculo de dancas indianas. Nas
dancas seréo representados os diversos estados indianos com as suas
diferentes cores e estilos. De seguida, jantar num dos mais conhecidos
restaurantes da capital — Chor Bizarre. Regresso ao hotel.

4° Dia—Delhi/Varanasi

Pequeno-almogo no hotel. Transfer para o aeroporto. Embarque as
10h40 no voo 9w723 com destino a Varanasi. Chegada as 11h50 e
transfer até ao restaurante para almocar. Instalagéo no hotel. Ao final da
tarde, saida para um cruzeiro no Rio Ganges, passando pelos lugares
espirituais onde os peregrinos hindus, ao longo dos séculos, foram
mergulhando os restos mortais dos entes queridos acreditando que
assim reencarnavam como humanos na proxima vida. Regresso ao
hotel e jantar.

5°Dia—Varanasi/Khajuraho

Pequeno-almogo no hotel. Saida (cedo) para visita ao templo Kashi-
Vishwanath dedicado a Lord Shiva, padroeiro de Varanasi.
Continuagdo para visitar Bharat Mata Mandir, inaugurado por
Mahatma Gandhi e dedicado a Mae India. Aqui guarda-se um mapa da
india em relevo, gravado em marmore. Regresso ao hotel e transfer
para o aeroporto. Embarque no voo 9W723 com partida as 12h20 e com
destino a Khajuraho. Chegada as 13h20. Transfer até ao restaurante
para almocar. Visita a cidade, incluindo os templos de Kandariya
Mahadeva, Chatrabhuj, Parswanath e Ghantai, admiraveis pela sua
arquitectura e design. Ao final da tarde, deslocagéo ao Centro Cultural
Kandariya para assistir ao show de dangas classicas indianas.
Instalacéo no hotel e jantar.

6° Dia—Khajuraho/ Orchha/Agra

Pequeno-almogco no hotel. Saida em autocarro com destino a
Orchha. Chegada e visita a esta cidade medieval, “congelada” no
tempo e que preserva os tragos originais de muitos dos seus palacios.
Visita ao Fort Complex — que conserva trés palacios num quadrado
aberto, Jehangir Mahal, Raj Mahal Palace e Rai Praveen Mahal.
Almoco no Orchha Resort. De tarde, continuacéo para a estacéo de
comboios de Jhansi. Embarque a bordo do Shatabdi Express, com
partida as 17h50 e com destino a Agra. Chegada as 20h25, transfer
para o Hotel e jantar.

7°Dia—Agra

Pequeno-almogo no hotel. Saida com guia local para visitar o0 mais
emblematico monumento de Agra e cartdo postal da prépria india, o
Taj Mahal. Mandado construir no século XVII pelo imperador
Shahjehan, este belissimo mausoléu é simbolo do imortal amor por
sua esposa Muntaz Mahal. Carruagens puxadas a cavalo levaréo os
participantes desde o parque até aos portdes. Almogo no Hotel. Mais
tarde, visita ao magnifico Forte de Agra, que foi construido pelo
Imperador Akbar em 1565. Neste Forte poderemos encontrar varios
palécios, como o Khas Palace, o Sheesh Mahal, e o Shahjahan's
Palace. Regresso ao hotel e jantar.

8°Dia—Agra/ Fatehpur Sikri/Bharatpur/Jaipur

Pequeno-almoco no hotel. Saida em autocarro até a cidade Rosa —
Jaipur. Este percurso de 240Km levara cerca de 5h30. No caminho,
paragem para visitar Fatehpur Sikri, a cidade de pedra vermelha,
mandada construir pelo Imperador Mughal Akbar e abandonada 10
anos depois. Conserva-se praticamente inalteravel, como ha
trezentos anos atras, com 0s seus palacios e mesquitas. Visita a
Panch Mahal, Diwan-i-Khas, Diwan-i-Aam, Jama Masjid e Buland
Darwaja. Continuagdo para Bharatpur e almogo no Laxmi Vilas
Palace. De tarde,continuacdo da viagem para Jaipur. Chegada,
instalagcdo no hotel e jantar.

9°Dia—Jaipur

Pequeno-almogo no hotel. Dia inteiramente dedicado a visita da
“cidade rosa”, assim chamada pelo facto dos seus edificios e
muralhas serem construidos com pedra avermelhada ou, na falta
desta, pintados nesta cor. Inicio no Forte Amber. No dorso de um
elefante ou a bordo de um Jeep chegaremos até a entrada desta
majestosa fortaleza, que se ergue altiva no cimo da colina. No seu
interior podem ser admirados magnificos péatios e pavilhdes.
Paragem no Hawa Mahal, conhecido como Palacio dos Ventos (na
realidade apenas uma fachada). Regresso ao hotel para almoco. De
tarde, visita a cidade: Palacio do Maharaja, transformado em
museu; Jantar Mantar - o observatério real. Regresso ao hotel.
Depois, deslocacdo ao Hotel Palacio Narain Niwas para jantar com
show. Apés o jantar, regresso ao hotel.

10°Dia—Jaipur/Udaipur

Pequeno-almocgo no hotel. Transfer para o aeroporto e embarque no
voo 9W3401 com partida as 7h15 e com destino a Udaipur. Chegada
as 8h10 e visita a cidade, considerada uma das mais romanticas da
india. Contrastando com a aridez das restantes cidades do deserto,
Udaipur esta rodeada por belos palacios, lagos e colinas verdejantes.
E um odsis de cor no meio do deserto. Visita do Palacio da Cidade,
magnificamente situado frente ao Lago Pichola. Instalagéo e almoco
no hotel. De tarde, passeio de barco a motor nas calmas aguas do
Lago Pichola com visita ao Palacio Jag Mandir que se encontra
numailhadeste lago. Continuagéo para o City Palace para assistir ao
show “The Mewar Sound and Light Show” — o legado de honra. Apés o
espectaculo, regresso ao hotel e jantar.
11°Dia-Udaipur/Bombaim/Goa

Pequeno-almoco no hotel. Transfer para o aeroporto e embarque no
voo 9W3401 com partida as 8h40 e com destino a Bombaim.
Chegada as 10h20 e mudanca para o voo 9W2016 com partida as
12h45 e com destino a Goa. Chegada as 13h50 e transfer para
almocar em restaurante. De tarde, visita dos templos e plantacao de
especiarias. Saida para Bicholim e visita do Templo de Shree
Rudreshwar em Harvalem, do templo Shree Mangueshi em Ponda
dedicado a Lorde Shiva, e do Templo Shantadurga, também situado
em Ponda. Continuacdo para uma plantacdo de especiarias onde
serdo recebidos com uma fresca agua de coco (nota: Se esta visita
ndo se puder efectuar neste dia sera feita no dia seguinte). »
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Regresso ao hotel e jantar.

12°Dia—Goa

Pequeno-almogo no hotel. Manha dedicada a visita da antiga Goa,
sede da administracéo das feitorias portuguesas. Visita a Sé Catedral
e a Basilica do Bom Jesus, onde se encontram as reliquias de S.
Francisco Xavier. Almoco em restaurante. De tarde, visita ao sitio de
Dona Paula, lugar onde pode admirar o Rio Zuari e o Porto de
Marmagoa. Passando pela praia de Miramar continuamos para Panjim
— capital de Goa. Passeio a pé pelas ruas e pracas onde se nota a
influéncia portuguesa. Tempo livre. Regresso ao hotel. Saida para
jantar com show no Palacio do Deéo, uma antiga mansao portuguesa.
Regresso ao hotel.

13°Dia—Goa/Bombaim

Pequeno-almoco no hotel. Almoco. Transfer para o aeroporto e
embarque no voo 9W474 com partida as 16h15 e com destino a
Bombaim. Chegada as 17h15 e transfer para jantar em restaurante.
Instalacéo no hotel.

14°Dia—Bombaim

Pequeno-almoco no hotel. De manh@, visita a Ilha de Elephanta. Esta
ilha, situada a uma hora de Bombaim, é famosa pelos painéis
existentes nas suas grutas escavadas entre os séculos V e o VIII.
Regresso ao hotel. Os quartos terdo que ser deixados até as 12h (as
malas serdo guardadas no hotel). Almo¢co no famoso restaurante
Khyber, onde as paredes séo revestidas com pinturas dos famosos
artistas Anjolie Ela Menon e MF Hussain. De tarde, continuagdo da
visita & cidade. A visita inclui: a Porta da india, construida para
comemorar a visita do rei George V; Mani Bahavan, a casa utilizada
por Ghandi nas suas deslocacdes a esta cidade, hoje transformada em
museu e 0 Museu do Principe de Gales. Visita a Malabar Hill, Torre
do Siléncio, Jardins Suspensos e Templos Jain. Transfer para um
hotel préximo do aeroporto. (Alguns quartos estardo a disposicéo para
guem quiser mudar de roupa ou refrescar-se). Jantar no hotel. Ap6s o
jantar, transfer para o aeroporto e embarque novoo LH 757 com partida
as 2h50 e com destino a Frankfurt. Noite a bordo.

15° Dia - Bombaim/Frankfurt/Lisboa

Chegada a Frankfurt as 7h50 e mudancga para voo LH 4530 com partida
as 9h30 e com destino a Lisboa. Chegada ao aeroporto da Portela as
11h25.

héteis previstos (ou similares)
Le Méridien New Delhi, Varanasi Hotel Radisson, Khajurhao Hotel Jass
Radisson, Taj Gateway Hotel, Le Méridien Jaipur, Udaipur Hotel Radisson,
Goa Taj Vivanta, Bombaim Hotel Taj President

preco em quarto duplo:
Associados - € 2.820,00
1° Acompanhante / Filhos / Profs. Estagiarios*/ Estudantes*/ Assoc. de
Associacdes do SIAP* - € 2.820,00
N&o associados - € 2.920,00

suplemento quarto individual - € 475,00
participantes - minimo: 25 maéaximo: 59

envie a sua inscri¢do, até 31/03/2010, para a sede da APH,
e fotocépia do passaporte valido até 26/02/2011

pagamentos: no acto da inscrigao - 500€;
até 26 de Abril - 500€; até 26 de Maio - 500€; até 25 de Junho - 820€; até 26
de Julho - 500€

nota: se desejar efectuar o pagamento com cartédo de crédito deve contactar
a APH; os valores das taxas de aeroporto e dos vistos seréo reconfirmados.

penalizacBes por cancelamento
até 26 de Abril - sem penalizacao;
de 26 de Abril a 26 de Maio - 10% do valor da visita;
de 26 de Maio a 12 de Julho - 25% do valor davvisita;
de 12 de Julho a 26 de Julho - 50% do valor da visita;
de 26 de Julho até a data da partida - 100% do valor da visita.

oprecoinclui

Passagem aérea Lisboa/Delhi — Bombaim/Lisboa em voos Lufthansa com
direito ao transporte de 20 Kg de bagagem por pessoa; Passagem aérea
Delhi/Varanasi/Khajuraho — Jaipur/Udaipur/Bombaim/Goa/Bombaim em voos
da Air India, Jet Airways e Kingfisher com direito ao transporte de 20 Kgs de
bagagem por pessoa; Passagem comboio no Shatabdi Express — carruagem
com ar condicionado de Jhansi/Agra; Alojamento nos hotéis indicados (ou
similares) em quartos duplos ou individuais com casa de banho privada;
Bagageiros nos hotéis (1 mala por pessoa), aeroportos internos e estacéo de
comboios; Pensdo completa conforme programa; Jantar com Show em Delhi;
Jantar com Show em Jaipur; Show de Luz e Som em Udaipur; Jantar com Show
em Goa,; Visitas conforme programa com guias locais em espanhol; Entradas
em todos 0s monumentos mencionados nas visitas; Cruzeiro no Rio Ganges
em Varanasi; Cruzeiro no lago Pichola; Carruagem com cavalos para chegar ao
parque do Taj Mahal; Elefantes ou Jeeps para subir ao Forte Amber; Taxas de
aeroporto, seguranga e combustivel dos voos intercontinentais (valor por
pessoa a data do orcamento 260,00 €); Seguro Multiviagens (capital de
25.000,00€); Todas as taxas de hotelaria, servicos, turismo e lva; Visto
obrigatério para a india: 50,006 por pessoa a data do orgamento;
Acompanhamento por delegado da Eurorumo durante toda a viagem.

o preco exclui

Bebidas nas refei¢bes; Taxa de saida de Delhi a pagar localmente (1300 INR =
18,00€)




