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Descolonização e retornos (1975-1976) 

FAQ 

(Perguntas Frequentes) 

1. Quem pode concorrer? 

Os alunos dos 2.º e 3.º ciclos e do secundário (regular e cursos profissionais), nacionais ou 

estrangeiros, com idades compreendidas entre os 10 e os 19 anos, residentes em Portugal ou 

inscritos em escolas portuguesas no estrangeiro ou em Cursos de Língua e Cultura Portuguesa 

sob orientação do Instituto Camões. 

2. Como concorrer? 

Para os estudantes poderem participar é necessário que o diretor ou professor responsável da 

escola concorrente preencham dois formulários eletrónicos (inscrição e balanço). 

Depois, os alunos concorrentes devem realizar um trabalho sobre o tema proposto e ter um Tutor 

(professor, familiar ou outro), com mais de 21 anos (ver FAQ 7). 

Juntamente com o trabalho deverá ser enviado um Relatório Escrito (ver FAQ 5, 8, 9 e 10), 

ambos devidamente identificados e preenchidos. 

3. Que trabalhos podem concorrer? 

Trabalhos audiovisuais ou escritos, em suporte digital, que podem ser: 

Individuais; 

Pares (de 2 autores); 

Coletivos (1 turma). 

4. Quais as regras a cumprir? 

Trabalhos individuais ou pares 

Audiovisuais: 

Grupos A e B: resolução média, máximo de 2 GB e de 5 minutos de duração; 

Grupo C: resolução média, máximo de 2 GB e de 7 minutos de duração. 

Escritos: 

Grupos A e B: PDF, A4, máximo 3 páginas, fonte Times New Roman, tamanho 12, não 

incluindo capa, listagem de fontes ou anexos documentais (os anexos deverão ser 

obrigatoriamente escritos e apresentados em PDF); 

Grupo C: PDF, A4, máximo 5 páginas, fonte Times New Roman, tamanho 12, não 

incluindo capa, listagem de fontes ou anexos documentais que deverão ser 

obrigatoriamente escritos e apresentados em PDF. 

Trabalhos coletivos 

Audiovisuais: 

Grupos A, B e C: resolução média, máximo de 2 GB e de 10 minutos de duração. 

Escritos: 

Grupos A, B e C: PDF, A4, máximo 7 páginas, fonte Times New Roman, tamanho 12, não 

incluindo capa, listagem de fontes ou anexos documentais que deverão ser obrigatoriamente 

escritos e apresentados em PDF. 

5. Como é feita a entrega da candidatura (trabalho e relatório escrito)? 

Por Wetransfer, para o email cphistoriamilitar@defesa.pt . 

mailto:cphistoriamilitar@defesa.pt
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6. Quais os prazos a cumprir? 

Inscrição no concurso: 20 de outubro de 2025 a 17 de abril de 2026. 

Entrega dos trabalhos e relatórios, através da escola, impreterivelmente, até às 23h59:  

Grupo A: 04 de maio; 

Grupo B: 11 de maio; 

Grupo C: 18 de maio. 

Entrega do balanço: 13 a 22 de maio de 2026. 

7. Qual o papel do Tutor? 
Cabe ao tutor orientar, supervisionar e motivar o(s) estudante(s) na investigação e na construção 
do trabalho, mas este só poderá ter à sua responsabilidade um máximo de 5 trabalhos em cada 
um dos grupos. 

8. O relatório escrito em que consiste? 
No relatório devem ser registadas as tarefas realizadas ao longo da construção do trabalho, 
incluindo uma lista das fontes consultadas, as dificuldades enfrentadas, os procedimentos 
adotados, as aprendizagens desenvolvidas e de como se processou o apoio do tutor. 
O texto reflexivo sobre a realização do trabalho é da responsabilidade dos autores, sob 
supervisão do tutor. 

9. O relatório escrito onde é preenchido? 
O seu preenchimento é feito exclusivamente num formulário digital facultado pela organização 
do concurso. 

10. Quem submete o relatório escrito? 
A sua submissão é da responsabilidade da escola/professor/autor através de um email 
institucional da escola/entidade inscrita no concurso. Após a submissão é rececionado um PDF, 
para ser remetido juntamente com o trabalho (ver FAQ 2 e 5). 

11. Os formulários eletrónicos onde são preenchidos? 
Os dois formulários (inscrição e balanço) são preenchidos online, através de links comunicados 
pela organização do concurso. 

12. O formulário de balanço em que consiste? 
Este formulário destina-se a dar a conhecer à organização do concurso o número de pessoas e 
parceiros envolvidos e as atividades escolares desenvolvidas no âmbito da candidatura.  

13. Quais são os prémios? 
Individuais e Pares: grupos A, B e C 

• 1.º prémio no valor de 300 € alunos / 100 € tutor; 

• 2.º prémio no valor de 200 € alunos / 75 € tutor; 

• 3.º prémio no valor de 100 € alunos / 50 € tutor; 

• 2 menções honrosas no valor de 50 € alunos/ 25 € Tutor. 

Coletivo: grupos A, B e C 

• Prémio único no valor de 450 € atribuído às turmas e respetivo tutor que realizarem 

o melhor trabalho em cada um dos grupos etários/ciclo de estudos. 

Além destes prémios monetários serão oferecidos livros de História Militar aos alunos 

vencedores com trabalhos individuais ou de pares e às escolas com trabalhos vencedores. 

14. Quando é feita a divulgação dos premiados e a entrega dos prémios? 
Numa cerimónia pública a realizar online, em data a anunciar. 
 
NOTA: Para uma informação mais detalhada sobre este concurso recomenda-se a leitura 

integral do Regulamento. 


