
 
 

Conversas sobre temas controversos e histórias difíceis 
 
Ação Nº: 11-2023/2024         
Modalidade: ACD / Formação à distância 
Formadora: Mariana Lagarto 
Número de horas: 4 h  
Data e horário: 11 de maio de 2024, das 9h às 13h 
 
Custo da ação: Associados – 10€  /  Não associados – 20€ 

Prazo de inscrição: 3 de maio de 2024 
 
 

Com esta ação pretende-se conversar sobre o que se tem vindo a fazer em investigação em 
Ensino da História acerca de temas controversos e histórias difíceis presentes nos currículos das 
disciplinas de História e cuja abordagem se revela, quase sempre, um verdadeiro desafio. 

De facto, temas como o tráfico negreiro, escravatura ou colonialismo estão ancorados em 
passados dolorosos, fundindo-se, muitas vezes, com questões socialmente vivas como as do 
racismo ou das migrações que são trazidos para a sala de aula de História pelos alunos, quer por 
via da reprodução de estereótipos, quer por pretenderem ser esclarecidos nas suas dúvidas. 

Partindo do pressuposto de que a História pode ajudar a responder às suas carências de 
orientação acerca destes temas, apresentam-se algumas formas de abordagem que se espera 
possam vir a constituir-se auxiliares no ensino e na definição de tarefas que possam potenciar 
futuras aprendizagens assentes em perspetivas mais humanista, não perdendo de vista o 
cumprimento das Aprendizagens Essenciais. Pretende-se, assim, contribuir para uma melhoria 
de práticas de ensino e para a formação integral dos alunos. 
 
Objetivos:  
- Refletir acerca dos conceitos: temas controversos, histórias difíceis, passados dolorosos e 

questões socialmente vivas 
- Apresentar formas de abordagem potenciadoras do ensino e aprendizagem destes assuntos 

 
Conteúdos:  
- Conceitos: temas controversos, histórias difíceis, passados dolorosos e questões socialmente 

vivas 
- Aprendizagens Essenciais em História: competências do saber histórico e conteúdos 

relacionados com estes assuntos 
- Formas de abordagem potenciadoras do ensino e aprendizagem destes assuntos 
 
Acreditação:  
Formação certificada de acordo com o Despacho n.º 5741/2015, de 29 de maio, que 
regulamenta o estipulado no Decreto-Lei nº 22/14, de 11 de Fevereiro. A ação de curta duração 
(ACD) certificada releva, nos termos do nº 1 do art.º 3º do despacho nº 5741/2015 de 29/05, 
para os efeitos previstos no artigo 8º do Regime Jurídico da Formação Contínua de Professores, 
Estatuto da Carreira dos Educadores de Infância e dos Professores dos Ensinos Básico e 
Secundário (ECD), no âmbito da Avaliação de Desempenho Docente (ADD) e progressão na 
carreira. Para efeitos de aplicação do artigo 9º do Regime Jurídico da Formação Contínua de 
Professores (dimensão científica e pedagógica), a presente ação releva para a progressão em 
carreira de Professores dos Grupos 200 e 400. 


