
  

 

Evolução Humana e Pré-História: das primeiras ferramentas ao 

pensamento simbólico 

2026/2027 

Modalidade: ACD / E-learning  

Formadora: Cristina Gameiro 

Número de horas: 6 h   

Meses Dias Horário 
Setembro de 2026 21 das 17.00h às 19.00h 

23 das 17.00h às 19.00h 
25 das 17.00h às 19.00h 

 

Custo da ação: associados: 20€;     não associados: 30€  

Prazo de inscrição: 14 de setembro de 2026 

  

A proposta de revisão das AE de História para o 7º ano prevê: reconhecer no processo de 

hominização a origem comum da espécie humana; reconhecer no fabrico de instrumentos e no 

domínio sobre a natureza momentos cruciais para o desenvolvimento da Humanidade. 

Atualmente, apesar destes conteúdos estarem mais diluídos, os manuais incluem informação 

sobre esta temática e, geralmente, os professores optam pela sua lecionação. 

 

O avanço científico da paleoantropologia e avanços técnicos, como a análise de ADN antigo, têm 

conduzido a alterações significativas no modo como a evolução biológica humana é 

percecionada. 

 

Acresce o facto de, nos últimos anos, terem sido identificados restos humanos em Portugal 

(crânio da Aroeira ou esqueleto da criança do Lapedo) e sítios arqueológicos (gravuras do Vale 

do Côa) relevantes à escala mundial. 

  

Objetivos:   

1. Elencar as principais etapas da evolução biológica humana, relacionando transformações 

biológicas, ambientais e culturais. 

2. Identificar o bipedismo, a produção de artefactos, o controle do fogo e a linguagem como 

etapas importantes. 

3. Descrever os modelos explicativos para a origem do Homem Anatomicamente Moderno. 

4. Identificar as evidências materiais do surgimento do pensamento simbólico. 

5. Justificar as raças como uma construção social sem evidência biológica. 

  

Conteúdos:   

1. Definições e periodizações 

2. Dos primeiros primatas ao surgimento do género Homo 

3. A expansão do género Homo, a tecnologia Acheulense e o controle do fogo 

4. Denisovanos e neandertais: a tecnologia moustierense e os primeiros comportamentos 



simbólicos 

5. A emergência do homem anatomicamente moderno e os diferentes modelos explicativos 

6. A cultura material durante o Paleolítico Superior 

7. O surgimento da representação de ideias e símbolos através de imagens  

8. Recurso digitais, estratégias ativas e visitas de estudo que promovam a articulação 

curricular (7ºano) 

 

 

Acreditação:   

Formação certificada de acordo com o Despacho n.º 5741/2015, de 29 de maio, que regulamenta 

o estipulado no Decreto-Lei nº 22/14, de 11 de Fevereiro. A ação de curta duração (ACD) 

certificada releva, nos termos do nº 1 do art.º 3º do despacho nº 5741/2015 de 29/05, para os 

efeitos previstos no artigo 8º do Regime Jurídico da Formação Contínua de Professores, Estatuto 

da Carreira dos Educadores de Infância e dos Professores dos Ensinos Básico e Secundário (ECD), 

no âmbito da Avaliação de Desempenho Docente (ADD) e progressão na carreira. Para efeitos de 

aplicação do artigo 9º do Regime Jurídico da Formação Contínua de Professores (dimensão 

científica e pedagógica), a presente ação releva para a progressão em carreira de Professores dos 

Grupos 200 e 400.  

 

 


