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Abordar temas controversos (dificeis e/ou dolorosos) em
Histdria

Agao N2 1-2025/2026

Modalidade: Curso / Online

Registo de acreditagdo: CCPFC/ACC- 133993/25
Formadora: Mariana Lagarto

Numero de horas: 25 (15 sincronas + 10 assincronas)
Meses Dias Horario

Setembro de 2025 19 das 18.30h as 22.00h
26 das 18.00h as 22.00h
Outubro de 2025 3 das 18.00h as 22.00h
10 das 18.30h as 22.00h

Custo da ac¢do: associados: 85€; ndo associados: 115€
Prazo de inscrigdao: 15 de setembro de 2025

A inquietude do tempo presente tem vindo a espoletar nas escolas e nas aulas de
Histdria, em particular, questdes tdo sensiveis como a descolonizacdo, o racismo, a
discriminacdo da mulher, as migracdes ou as guerras, entre outros. A crescente
diversidade cultural tem contribuido também para situacbées em que a Histdria
trabalhada na sala de aula entra em choque com a(s) histéria(s) das familias e/ou
comunidades de alguns alunos. Acresce ainda que muitos destes temas assentam em
passados dolorosos e se alimentam de pensamentos estereotipados. A especificidade
destes assuntos tende a colocar desafios aos professores, agravados muitas vezes pela
falta de formacao na area.

Pretende-se, entdo, com este curso dar a conhecer o estado atual da investigacdo em
torno de temas controversos, passados dolorosos, questdes socialmente vivas (QSV) e
da histéria dita incdmoda ou dificil, bem como da educacdo histérica. Divulgar-se-ao
ainda propostas de abordagem que possam constituir-se como auxiliares no ensino e na
definicdo de tarefas de aprendizagem que, numa légica humanista e consentanea com o
espirito das Aprendizagens Essenciais, possam prover as caréncias de orientacao dos
alunos. Espera-se, assim, vir a contribuir para uma melhoria de praticas de ensino e para
a formacao integral dos alunos, bem como para o aprofundamento do debate e reflexao
acerca destes temas.

Objetivos:

- Contribuir para a atualizacdo cientifica dos professores acerca de temas controversos,
historias dificeis, passados dolorosos e questbes socialmente vivas (QSV),
nomeadamente dos conceitos e das estratégias de abordagem propostas.



- Divulgar abordagens de temas controversos, histérias dificeis, passados dolorosos e
QSV que tém vindo a ser usadas em aulas de Historia.

- Reconhecer as potencialidades da educacdo histérica para o ensino e aprendizagem de
temas controversos, histérias dificeis, passados dolorosos e QSV.

- Reconhecer como as competéncias do saber historico presentes nas Aprendizagens
Essenciais em Histéria permitem a abordagem destas questdes.

- Reconhecer conteldos das Aprendizagens Essenciais em Histéria relacionados com
estas questodes.

- Contribuir para uma maior abertura dos professores a abordagem destes temas em sala
de aula através da criacdo de situagdes potenciadoras do seu ensino e aprendizagem.

Conteudos:

1. Temas controversos, histdrias dificeis, passados dolorosos e questdes socialmente
vivas (QSV): conceitos e abordagens

2. A educagdo histérica: o uso dos conceitos metodoldgicos/epistemoldgicos da
Histdria, a orientacdo temporal e a consciéncia historica

3. As Aprendizagens Essenciais em Histdria: dominios e competéncias especificas; temas
e conteldos; acdes estratégicas

4. Exemplos de abordagem de temas controversos, histdrias dificeis, passados dolorosos
e questdes socialmente vivas (QSV) em Histdria: escravatura e trafico de seres
humanos (52, 72 e 102 anos); colonizagdo / descolonizac¢do (69, 82,92, 112 e 12 anos);
Estado Novo / 25 de Abril (92 e 122 anos); questdes transnacionais (92 e 122 anos)

Avaliacao formativa:

a. Assiduidade (nos termos do R.J.F.C.P.);

b. Participagao no trabalho das sessdes;

c. Participacdo nos féruns de discussao;

d. Realizacdo de uma reflexao escrita individual;

e. Os formandos serdo avaliados quantitativamente na escala de 1 a 10 valores (carta
circular CCPFC-3/2007 - Set.): insuficiente - de 1 a 4,9val.; regular - de 5 a 6,4val.; bom -
de 6,5 a 7,9val.; muito bom - de 8 a 8,9val.; excelente - de 9 a 10 valores.

Creditagdo: Para os efeitos previstos no n? 1 do artigo 82, do Regime Juridico da
Formac¢ao Continua de Professores, a presente a¢ao releva para efeitos de progressao
em carreira de Professores dos Grupos 200 e 400.

Para efeitos de aplicacdo do artigo 92 do Regime Juridico da Formacdo Continua de
Professores (dimensdo cientifica e pedagdgica), a presente acdo releva para a
progressdo em carreira de Professores dos Grupos 200 e 400.



